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Hollolan seurakunnan rukouskalenteri 

Seurakuntana rukoilemme meille tärkeiden asioiden puolesta yksin ja yhdessä. 
Tähän rukouskalenteriin on koottu pieni rukous kuukauden jokaiselle päivälle. 
Rukouksissa muistetaan myös seurakuntamme eri työaloja ja työntekijöitä. 

Joskus Jumala puhuttelee meitä voimakkaimmin hiljaisuudessa, joskus taas 
väkevimmin siellä, missä kaksi tai kolme on koolla Sanaa kuunnellen. 
Rukouskalenteri soveltuu sisällöltään niin seurakuntalaisten yksityisen 
hartauselämän apuvälineeksi, kuin yhteisöllisten kokoontumisten 
rukousmateriaaliksi. 

Hollolan seurakunta 

”Kuule minua, riennä avukseni! 
Ole minulle kallio, jonka suojaan saan paeta, 
vuorilinna, johon minut pelastat”. 

Psalmi 31:3
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Päivä 1 

Hyvä Jumala, kiitämme siitä, että on töitä. Siitä, että on syy herätä aamulla ja 
mennä töihin. Siitä, että saa tehdä merkityksellisiä asioita, jotka hyödyttävät ja 
ilahduttavat muita ihmisiä. 

Hyvä Jumala, joskus niitä töitä vaan on ihan liikaa tai ne ovat ihan liian vaikeita. 
Aina ne työt eivät tunnu kovinkaan mielekkäiltä, joskus jopa vähän vääriltä. Anna 
noihin hetkiin voimia ja viisautta toimia oikein. 

Hyvä Jumala, kaikille ei riitä töitä. Joiltain katoaa työpaikka, tai oma terveys ei 
mahdollista työntekemistä. Anna silloinkin elämään sisältöä ja mielekkyyttä. Osoita 
ne tilanteet ja ihmiset, joiden huomioimisella voi kuitenkin palvella luomakuntaa. 

Hyvä Jumala, osoita siis meille paikkamme ja kutsumuksemme. Johdata meitä 
muuttuvissa tilanteissa elämämme mittaan. Kiitos, että Sinä olet hyvä! Aamen. 

Päivä 2 

Hyvä Jumala, 
kiitos luonnosta ja kaikesta hyvästä, jota sen kautta saamme. 
Levon ja hiljaisuuden hetkistä, 
luonnon antimista, 
virkistymisestä, 
pyhyyden kokemuksista. 
Anna meille kiitollista mieltä, 
kunnioittavaa suhtautumista luontoon 
ja kohtuullisuutta siinä, mitä tavoittelemme. 
Auta meitä muistamaan, että meidän tehtävämme 
on kantaa vastuuta luomastasi maailmasta. 
Kiitos siitä, että Sinä olet läsnä 
kaikkialla. Aamen. 
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Päivä 3 

Luojamme, sinun Sanastasi me olemme saaneet alkumme. 

Sinun Sanastasi olemme saaneet osaksemme armahduksen. 

Siunaa kaikkia niitä, jotka ovat lähteneet kauas viemään Sanaa sinusta. 

Varjele kaikkia niitä, jotka palvelevat sinun Sanasi voimalla seurakuntia ympäri 
maailmaa. 

Muistamme edessäsi seurakuntamme nimikkolähettejä ja nimikkokohteita. 

Anna kaikkien kansoja kuulla armon Sanaa sinusta. 

Anna meille rohkeutta ja taitoa jakaa omastamme sitä hyvää, 

mistä olemme tulleet siunatuiksi. Jeesuksen Kristuksen nimessä. Aamen. 

Päivä 4 

Kiitämme jumalanpalveluksesta. 
Sinä, Kaikkivaltias, palvelet meitä Raamatun Sanassa ja ehtoollisessa. 
Kuiskaat meille rukouksessa, musiikissa sekä kirkkotilan kauneudessa. 
Anna meille herkkyyttä aistia vaikutuksesi elämässämme. 
Anna meidän ymmärtää, mitä meiltä tahdot ja mitä meille lupaat. 
Avarra mielemme näkemään, 
kuinka erilaiset jumalanpalvelukset voivat koskettaa eri ikäisiä tai eri taustoista 
tulevia. 
Kiitos, että jokainen jumalanpalvelus kutsuu rukoustehtävään. 
Ohjaa meitä toivottamaan jokainen omana itsenään tervetulleeksi kirkkoon. 
Kuinka suuri lahja onkaan saada kohdata sinut, 
Isä, Poika ja Pyhä Henki! Aamen. 
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Päivä 5 

Vapahtajamme, kiitos ehtoollisen lahjasta! 
Ymmärryksemme pienuus paljastuu, kun lähestymme alttarikaidetta. 
Mutta sinun armosi suuruuden voi sydämessään aavistaa. 
Kiitos, että sinä annat itsesi meille kerta toisensa jälkeen. 
Kiitos, että vahvistat uskoamme ja rakkauttamme. 
Kiitos, että olet viisaudessasi päättänyt, että 
anteeksiantosi, hyväksyntäsi, apusi, 
hoivaamisesi, vierellä kulkemisesi, 
ja pelastuksesi tulee niin näkyväksi ja maistuvaksi leivässä ja viinissä, 
ruumissasi ja veressäsi. Kiitos, että annat pyhyyttäsi sisimpäämme. Aamen. 

Päivä 6 

Kerholainen pienet kädet hiljaa yhteen liittää. 

Taivaan Isää rakkaudesta tahtoo tänään kiittää. 

Kiitos tästä päivästä, sekä eilisestä. 

Luotan, että huomiselle siunaustasi heität. Aamen. 
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Päivä 7 

Hyvä Jumala, rakas Taivaallinen Isämme. Kiitos musiikin lahjasta. Kiitos sävelistä, 
jotka yhdistyvät melodioiksi ja soinnuiksi ilahduttaen, raviten ja hoitaen meitä. 
Kiitos soittimista, joita on kirkoissamme. Kiitos kaikista vapaaehtoisista 
muusikoista. Lapsista, nuorista, aikuisista, senioreista, jotka palvelevat meitä 
erilaisissa kuoroissa laulajina ja soittajina. Kiitos tukijoukoista, jotka kannustavat 
lähtemään kuoroharjoituksiin ja mahdollistavat lasten ja nuorten kulkemisen 
viikoittaisiin harjoituksiin ja esiintymisiin. Kiitos säveltäjistä ja sovittajista, joiden 
kautta saamme uutta musiikkia ja tuoreita sovituksia käyttöömme. Kiitos 
kanttoreista, jotka tekevät työtään musiikin avulla ja parissa. Kiitos kaikista 
erilaisista lahjoista, joita olet antanut heidän kauttaan meille, kuinka musiikin 
avulla saamme kokea iloa, kiitollisuutta, lohdutusta ja vahvistumme 
uskossamme. Aamen. 

Päivä 8 

Isä, en jaksa katsella näitä tyhjiä seiniä. 

Ilo on poissa. 

Suru painaa mieleni ja olemukseni kumaraan. 

Raahaan kaipauksen kiviä sydämelläni, 

sillä rakkaani on poissa.  

En tavoita häntä enää. 

Auta minua selviytymään tästäkin päivästä. 

Anna minulle elämän voimaa kyynelteni keskellä. 

Anna kirkkaan valosi koskettaa ohimoitani 

ja muistuttaa Poikasi ylösnousemuksesta. 

Isä, pidä hänestä huolta Taivaan kodissa. Aamen. 
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Päivä 9 

Vapahtaja, istun tässä vuoteellani. 

En voi käsittää, miksi annat minulle näin paljon 

vastoinkäymisiä. 

Eikö kipu, jota tunnen ja huoli, jota itsestäni 

ja rakkaistani kannan, koskaan lopu? 

Masennus kaatuu päälleni ja elämäniloni 

on poissa. 

Vapahtaja, Sinäkin kärsit ja kannoit minunkin  

kärsimykseni ja väsyneen mieleni. 

Ota vastaan rukoukseni. Herra, auta! Aamen. 

Päivä 10 

Rukoilen aamuyön pimeinä tunteina valvovan kanssa. 
Anna hänen nähdä yötaivaan tähdet muistutuksena sinun läsnäolostasi noissa 
hetkissä. 
Kun hän sytyttää yövalonsa, sytytä hänen sydämessään toivo. 
Ole hänelle valo, joka auttaa kulkemaan pimeän läpi. Aamen. 
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Päivä 11 

Kuuleppas Jumala, tässä olen. Valmiina tähän päivään ja sen tuomiin yllätyksiin. 
Kiitos, kun olet luvannut olla kanssasi joka päivä ja kaikkialla. 
Anna minulle rohkeutta olla oma itseni ja  
anna voimaa levittää ympärilleni enemmän hyvää kuin ikävää. 
Siunaa minua ja läheisiäni! Aamen. 

Päivä 12 

Hyvä ja armollinen Jumala, kiitos kun olet luvannut rakastaa minua joka päivä ja 
kaikkialla. Myös silloin, kun en osaa toimia oikein muita ihmisiä ja Sinua kohtaan. 
Auta minua elämään sovinnossa toisten kanssa. 
Anna minulle rohkeutta myöntää virheeni ja pyytää sekä antaa anteeksi. 
Siunaa minua ja läheisiäni! Aamen. 
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Päivä 13 

Siunaa nuoria, joilla on vaikeaa ja raskasta elämässä ja jotka pelkäävät 
tulevaisuutta. 
Rohkaise heitä vaikeuksien keskellä turvautumaan sinun armoosi ja rakkauteesi. 
Isä Jumala, anna nuorten läheisille voimia kulkea heidän rinnallaan myös vaikeina 
hetkinä. Aamen. 

Päivä 14 

Kiitos musiikin lahjasta, jonka olet antanut ihmisten iloksi. Suo meille viisautta 
välittää sen avulla sanomaa Sinun rakkaudestasi kaikkia ihmisiä kohtaan. Anna 
yhteisen virtemme kantaa kärsivien kärsimystä, iloitsevien iloa ja toivovien toivoa 
sekä kutsua luoksesi heitä, jotka kokevat joutuneensa etäälle Sinusta. Rohkaise 
kaikkia käyttämään musiikin lahjaa Kristuksen kirkon hyväksi. Aamen. 
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Päivä 15 

Kiitos, että sä olet siinä, vaikka luulen sun olevan poissa. 
Kiitos, kun sä kuulet mun askeleet sun luo, vaikka mun jalkani eivät kanna. 
Kiitos, ettet sä hylkää, vaikka en osaa olla rakastettu. 
Kiitos, että mä saan olla mä, ja että mä riitän sulle. Aamen. 

Päivä 16 

Jumala, 
siunaa heitä, joille vuodet ovat tuoneet elämänkokemusta 
ja niiden mukana ehkä erilaisia kipuja ja kolotuksia. 
Auta, ettei kukaan jäisi elämänsä syksyssä täysin yksin 
iloineen ja suruineen, toiveineen ja pettymyksineen. 
Johdata meidät lähimmäisiksi heille, 
joilla ei ole elämässään ketään läheistä. 
Auta meitä oppimaan toisiltamme jotakin tästä päivästä 
ja siitä, mitä elämänkokemus on opettanut. 
Auta meitä muistamaan, että jos sinä niin suot, 
meistä jokaisesta tulee joskus vanha. 
Auta siksi ikäihmisten läheisiä ja hoitotyötä tekeviä 
kohtaamaan heidät kunnioittavasti, lempeästi ja lämpimästi 
- niin kuin haluaisivat itsekin tulla kohdelluiksi. Aamen.
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Päivä 17 

Hyvä Jumala 

Sinä olet tarkoittanut meidät elämään toistemme kanssa.  

Kiitos kaikesta siitä hyvästä, mitä koemme yhteydessä toisiimme. 

Tiedämme myös, että ihmisinä me satutamme, loukkaamme, kiusaamme ja 
syrjimme toisiamme.  

Moni meistä häpeää kokemaansa väkivaltaa, moni sitä, että kohtelee läheisiään 
julmasti ja satuttavasti.  

Anna anteeksiantamuksesi hoitaa haavoja ja kasvattaa aitoon vastuunottoon. 

Anna minun kuulla se, minkä läheiseni haluaa tulevan kuulluksi. 

Opeta minua toimimaan niin, että kannan läheiseni taakkoja hänen kanssaan ja 
kuljen hänen rinnallaan. 

Kasvata meihin rohkeutta niin, että osaamme olla heikkojen ja vääryyksistä 
kärsivien puolella.  

Anna meidän kaikkien lisätä turvallisuutta, oikeudenmukaisuutta ja rakkautta 
sinne, missä kohtaamme toinen toisiamme. 

Kiitos että näet meidät ja kuulet meitä, Aamen. 

Päivä 18 

Sylissäni istuu kerholainen, itkusilmäinen lapsukainen. 

Auta, rakas Jumala, tätä lasta lohduta. 

Kiitos, hyvä Jumala! Sylissäsi on koko maailma. Aamen. 
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Päivä 19 

Me rukoilemme sinua Pyhä Jumala, rakas taivaallinen Isämme. Kuule meitä, kun 
tuomme eteesi toiveemme, ilomme ja pyyntömme. Anna meille yhdessä olemisen 
iloa kohdatessamme toisiamme.  
Rukoilemme seurakunnassa vapaaehtoisina toimivien kanssa. Tuo mahdollisuuksia 
käyttää omia taitoja ja hyödyntää elämänkokemusta. Varjele, ohjaa ja rohkaise 
tehtävien parissa.  
Kiitämme heistä, jotka ovat toteuttamassa arjen kristillisyyttä kohtaamispaikoissa, 
ryhmissä ja tapahtumissa.  Johdata ja rohkaise omaa paikkaa etsiviä löytämään 
uutta tekemistä vapaaehtoisuudesta. Ohjaa seurakunnan työntekijöitä yhteisessä 
osallisuudessa. 
Kiitos että olet aina meidän jokaisen kanssa. Siunaa meitä Jumala tänään. Aamen. 

Päivä 20 

Jeesus lasten ystävä, ole aina lähellä. 

Suojasi meille anna, lähelläsi aina kanna. Aamen. 
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Päivä 21 

Herra, rukoilemme niiden puolesta, joita on kohdannut suru tai sairaus kuluneen 
vuoden aikana. Siunaa niitä, joilla on juuri nyt vaikeaa. Anna rohkeutta etsiä apua ja 
anna jokaiselle joku, jonka kanssa puhua mieltä painavista asioista. Siunaa myös 
niitä, jotka kokevat itsensä yksinäisiksi tai kiusatuiksi. Anna jokaiselle kaveri, jonka 
kanssa jakaa elämän vaikeita ja iloisia hetkiä ja myös ihan tavallista arkea. Anna 
seurakuntamme alueella eri ikäisten ihmisten kokea yhteyttä toisiinsa sekä 
seurakuntaan. Aamen. 

Päivä 22 

Rukoilemme kaikkien seurakuntamme musiikkityön vapaaehtoisten puolesta. 
Anna sanan ja sävelten koskettaa jokaista seurakuntalaisia. Anna myös uusien 
vapaaehtoisten löytää seurakunnan musiikkiryhmien pariin ja näin palvella sinua 
omilla lahjoillaan. Aamen. 
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Päivä 23 

Kiitos, että yön jälkeen uusi päivä koittaa. Toivon mukaan se kaikki harmit voittaa. 

Herra, suo minun iloita lähimmäisenikin hyvästä päivästä. Suo minulle taito 
kuunnella hänen huoliaan ja lohduttaa, sekä ilahduttaa häntä. Ole lähellä 
ikääntyessä.  Kanna yli muutoksen ja mahdollista turvallinen tulevaisuus.  

Suo meidän jokaisen jättävän jälkeemme siunausta ja rukouksen sanoja, muistoja 
lempeästä kosketuksesta ja välittämisestä. Aamen. 

Päivä 24 

Pyhä Jumala, Sinä olet luonut meidät ihmiset omaksi kuvaksesi. Sinulta olemme 
saaneet elämämme. Kannamme rukoillen eteesi sairaat, kärsivät ja kuolevat. 
Rukoilemme parantavaa kosketustasi niiden ihmisten elämään, joita kipu ja 
sairaudet kuormittavat. Ole lähellä kuolevia. Helpota ahdistusta ja poista pelkoja. 

Isä kiitos jälleennäkemisen toivosta. Anna meille taitoa lohduttaa myös heitä, jotka 
seuraavat sivusta läheisensä sairastamista. Ole sinä lohduttamassa surussa ja 
kaipauksessa. Kuule heidänkin huokaukset, jotka eivät jaksa rukoilla. Aamen. 
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Päivä 25 

Kädet taivasta kohti näin hiljaa rukoilen. 

Kuinka hellästi Taivaan Isä johtaa, siitä kiitän ja iloitsen. 

Tänäänkin Isältä pyydän, mitä ikinä tarvitsen, 

Hän täyttää lupauksen. Ei hylkää Isä yksin lapsiaan. 

Kiitos Isä armostasi. Aamen. 

Päivä 26 

Pyydämme Jumalan läsnäoloa diakoniatyössä kohtaamillemme ihmisille. 
Rukoilemme yhdessä niiden kanssa, joilla on vaikeuksia puutteellisesta 
elämänhallinnasta, moninaisista riippuvuuksista, mielenterveyden haasteista, 
sosiaalisten suhteiden rikkinäisyydestä, yksinäisyydestä sekä syrjäytymisestä 
johtuen. Auta kaikkia näiden ongelmien kanssa kamppailevia löytämään ratkaisuja 
elämänlaatunsa kohentamiseksi. Muistamme rukoillen myös vankilassa tuomiotaan 
suorittavia ja heidän perheitään. Anna Herra heille toivoa muutoksen 
mahdollisuudesta ja kosketa heitä armollasi. Rohkaise ja vahvista kaikkia meitä 
kulkemaan lähimmäisenä toistemme rinnalla, kuunnellen ja tukien. Johdata ja anna 
kohtaamisten voimaannuttaa, kantaa ja kannustaa. Aamen. 
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Päivä 27 

Rukoilemme yhdessä kehitysvammaisten kanssa: 

Taivaan Isä, kiitämme vanhemmistamme, siskoistamme, veljistämme ja kaikista 
ystävistämme. Pidä heistä huolta. 

Anna meidän pysyä terveinä, varjele tarttuvilta taudeilta ja vakavilta sairauksilta. 
Kiitämme hyvästä ruoasta. Anna työasioiden sujua hyvin. Anna kaikille tarpeeksi 
rahaa elämiseen. 

Anna meille turvallinen elämä. Anna meidän elää rauhassa. Kiitos, että jokainen 
meistä on arvokas sellaisena kuin on. Anna jokaisen meistä kokea itsensä 
hyväksytyksi ja rakastetuksi. 

Taivaan Isä, saan olla tyytyväinen, kaikki on hyvin. Aamen. 

Päivä 28 

Kiitos musiikin lahjasta. Siunaa seurakuntamme yhteiset lauluhetket ja anna niiden 
hoitaa meitä kaikkia. Aamen. 
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Päivä 29 

Rukoilemme yhdessä diakoniatyön perheiden kanssa. Pyydämme, että perheet 
saisivat viettää kiireetöntä aikaa yhdessä. Anna voimia ja viisautta vanhemmille ja 
auta heitä osoittamaan rakkautta ja huolenpitoa haasteellisenkin arjen keskellä. 
Rukoilemme tukea, kun on taloudellisia haasteita, sairautta, surua ja huolia. 
Rukoilemme voimia kohdata ja selvittää arjen haasteita yhdessä perheen ja 
ammattiauttajien kanssa. Aamen. 

Päivä 30 

Taivaallinen Isämme. Suo siunauksesi koko maailmanlaajuiselle seurakunnallesi. 
Rukoilemme erityisesti Sinun armoasi ja johdatustasi kaikille uskonsa vuoksi 
vainotuille kristityille. Niin moni Sinun seuraajasi on joutunut vainon kohteeksi 
kotimaassaan. Auta meitä muistamaan, että kaikille kristityille on luvattu Sinun 
luonasi taivaallinen koti. Aamen. 
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Päivä 31 

Jumala, taivaallinen Isämme. 

Rukoilemme kotiseurakuntamme ja sen palvelijoiden puolesta. Siunaa kirkkosi 
työtä kaikkialla. Siunaa hiippakuntamme piispaa Seppo Häkkistä, 
kirkkoherraamme Timo Huttusta sekä kaikkia luottamushenkilöitä ja työntekijöitä. 
Anna vastuunkantajille voimaa, taitoa, viisautta ja nöyryyttä rakentaa sinun mielesi 
mukaista seurakuntaa. 

Rukoilemme kotiseutumme ja sen palvelijoiden puolesta. Siunaa kuntiemme 
työntekijöitä, vastuunkantajia ja päättäjiä. Anna heidän työlleen siunaus meidän 
kaikkien parhaaksi. 

Rukoilemme kotimaamme ja sen palvelijoiden puolesta. Siunaa tasavallan 
presidenttiä, hallitusta ja eduskuntaa sekä oikeuslaitosta. Siunaa puolustusvoimissa 
tehtävä työ rauhan hyväksi. 

Jumala, Isämme, lahjoita meille sinun rauhasi, joka käy yli ihmisymmärryksen. 
Varjele meidät pahalta ja johdata meidät kotiin taivaaseen. Aamen. 




